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1. Общие требования охраны труда

! ,! тт^__-^ -^^лла л л тт.^---- l /r----*-.--1. t. Ll(lчLчr1.|\сLл иravly! l\цfи ya,syФvvlcLrla ý U(l(rlбЁltуlбfl.rl U rlРfrк4-ruivl lvl?liiLPyлo'
России от 29 октября 2021' года N 772н коб утверждении основных требований к порядку
разработки и содержilнию правап и инструкций по охране трудФ), с учетом СП 2.4.3648-
20 кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдьжа и оздоровления детей и молодежи>> и СанПиН |.2.З685-2l <<Гигиенические
нпrrlrя,гиRLI t тпебпряIJI,IS к пбегrrечеЕrt lл баапrтягIJfialтт, т,т l'r,тптл\ браппрп|Jпс.гLI ппg тrрпппртaя-. - r чa\lаа - аа1 }<oajz 1--.-1-J--rъф

факторов среды обитания); согласно разделу Х Трулового кодекса Российской Федерации
и иным нормативным правовым актам по охране труда, а так же ФедерЁtльным законом от
24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 28.12.2а2Ц "Об основных гарантиях прав ребенка в
Российской Федерации"

Статья 12, Обеспечение прав детей на отдых и оздоровление
|.2. Щанная инструкция устанавливает общие меры безопасности перед начаJIом, во

время и по окончании работы в детском лагере дневного пребывания детей, определяет
основные требования охраны труда, безопасные методы и приемы выполнениlI работ
сотрудниками, а таюй(е устанавливает требования охраны труда в возможных аварийньlх
ситуациях.

1.3. К работе в лагере допyскаются лица:
имеющие образование и стаж работы, соответствующие требованиям к

квалификации по своей доJDкности;
прошедшие предварительный (при поступлении на рабоry) и периодический

мслицин(.;кий trL:MtrI,p, внеOчЕрслной мсл0(.;мu,lр llс,l на{tраtsJtgник, рабоruлаtеJIя,
профессиончrлъную гигиеническую подготовку и аттестацию (при приеме на рабоry и
дЕ}JIее 1 раза в 2 года), вакцинацию, а также имеющее личную медицинскую книжку с
результатами медицинских обследований и лабораторных исследований, сведениями о
прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, о прохождении
_ллrfiоa.лrrлтrоп,,rпia гтrгтrАтrтrrтагrarl|, плпг/\тлпlrтr r, о,mАлтоylтrт, л плпfптrлa, ,, ,л.16л-о.rrl-'ýrЧrl/r/vrl\rliqJllrlrt,rtt l, ll' 'l91lrl 

'lww.t(t/tl, 1lLri1l ,l-rtt_/I.'tt.lt -aа (4_1 l_v(/-1{lL\r!I! 9 Л\JlrJ vtt\.rrt.( '| ytL\r\rLw,

прошедшие обучение по охране труда и проверку знания требований охраны труда,
обучение приемам оказания первой помощи, правилам пожарной безопасности и
электробезопасности, а также проверку знаниЙ правил в объеме доJDк}IостЕых
обязанностей с присвоением rсвалификационной группы допуска по электробезопасности.

1 4 Со1пчлник пагепя прохо,пит R чстаноRпенном порялке вволный инстпчктаж
первичный инструктаж на рабочем месте (еслшr его должность не входит в утвержденный
Перечень освобожденных от прохождениJI инструктажа профессий и должностей), а таюке
внеплановые и целевые в сJIучzшх, установленных Порядком обучения по охране труда и
проверки знаний требований охраны труда.

1.5. Рабошгик лаrеря в цещдцsаблддеццs ]рgб_ .
выполнrIть требования охраны труда, пожарной и электробезопасности при

выполнении работ;
соблюдать требования производственной оанитарии, правила личной гигиены;
знать способы рационаJIьной оргЕlнизации рабочего места,
иметь четкое представление об опасных и вредных факторах, связанных с

выполнением работ, знать основные спосоOы защиты от их воздействия;
заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а таюке о безопасности детей

в процессе выпоJIнения работ в лагере;
знать порядок действий при возникновении пожара или иной чрезвычайной

ситуаtши и эвакуации, сигнЕLпы оповеtцениJI о пожаре;

у мс 1 ь llUJ lbJUBAl ьt я l rсF,Irи чными L,рgлU 1 вами rlUжap(, 1 у шснl4,i,
знать месторасположение аптечки и уметь оказывать первую помощь;
соблюдатъ установленные режимы труда и отдыха в оздоровительном лагере;
соблюдать инструкции по охране труда при выполнении работ;



убедитъся в соответствии нормам охраны труда помещения;

убелитъся в соответствии требованиям пожарной безопасности кабинета и
оборулования, в свободности выходов, проходов, в наJIиtми первичных средств
пожаротушения, срока их пригодности и доступности;

проверить мебелъ на предмет ее устойчивости и исправности;
проверить плотность подведения шнуров питануIя к используемым электроприборам,

не допускатъ переплетения и защемления шнуров питания.
2. 5 . Прtlвери,l ь рабо ry сиu,l,gмы tsOлOсн аб,жения, KaHaJ Lиз,ilции.
2.6. Проверить нали.Iие на видном месте плана эвакуации при возникновении

чрезвычайной ситуацшr, правил поведения, инструкций по охране труда,
2.7. Произвести сквозное проветривание помещения в отсутствие детей, открыв окна

и двери. Окна в oTKpbIToM положении фиксировать крючками или ограничитеJIями.
1 а ТТлл_ол_rJ пллDАпrп, ппRr-т/\лпплl\Rrrrl'rr-r, лпбтmл/\-лrr6ra_ra- лпАrmлтrтrлmlIlrАtттлБр..,r. Lr.y\rlr9vLl| lly\rlrvtJl\.J yц|r\rL\r9Ll\r9\rlr1l{r{/l-r!,JJIaJl|Ly(rllyrl\r\.ly\rlr) JJr9l|lylrlL.IllJryJLИylli{rL'

и иного используемого электрооборулования, удостовериться в полной исправности.
2.9. Присryпать к работе р€врешается после выполнения подготовительных

мероприятий и устранения вс9х недостатков.

3. ТребоRяния охраны трчла Rо Rремя работы
3.1. Во время работы необходимо соблюдать порядок и чистоту в рабочем

помещении (кабинете), не загромождать свое рабочее место, выходы и подходы к
первиtIным средствам пожаротушения.

З.2. Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила личной гигиены.
3.3. В перерывах в работе в отсутствии детей периодически проветриватъ помещение,

при этом окна фиксировать ограничитеJuIми.
З.4, Во время работы следует остерегаться и устраЕять источники травматизма,

нарушения санитарного состояния, пожарной безопасности.
з.5. При возникновении угрозы состоянию здоровья и жизни дgтей в летнем лагере

необходимо принять все возможные меры для устрiлнения этой угрозы или опасности.
J.б. Сmого ть детям;
прикасаться к каким-либо электррtческим проводам, кабелям, электрооборулованию

в лагере;
приносить в лагерь спички, зажиг:lJIки, р{lзводить самостоятельно костры,

испоJIъзовать пиротохнические средства, курить ;

g,lUяIь и силчlь нd lлЁри)lах и UI,ра.iцlениях..
3.7. Внимательно следить за тем, чтобы дети не заходиJIи в места, где есть указатели

(посторонним вход запрещен), (осторжноD и т.д.
3.8. Нс догryскаотся брать от неизвестных людей вещи, свертки, пакеты, сумки дJul

передачи их работникам или детям лагеря.
Э.9. Избат?т,ч коuфл1,1юIlьж сIlryацi,,il, котор,-7е ,:Аотут D,u:з?,?аь IIервIIо-эI,IсцIiоIхт,L7,лое

напряжение и отра:}иться на безопасности труда.
3.10. Электроприборы, электроинструменты и иное электрооборулование

использовать только в исправном состоянии и в соответствии с инструкцией по
эксплуатации и (или) техническим паспортом.

З 1 1 Rыклточать элек,гпоппибопы электпоинстпчменты и иное электпообопчпоRание
когда их использование завершено.

з.l2. п
электрооборудования запрещается.

вкJIючать в электросеть и откJIючатъ его мокрыми руками;
допускать попадания влаги,
выпоJIнятъ выкJIючение рывком за шнур IIитания;

рЕвмещать на них предметы (бумагу2 вещи и т.п.);

вкJIюченными в сетъ разбирать,



соблюдать свою доJDкностную инструюIию в лагере.
1.6. В процессе работы возможно воздействие опасных и (илги) вредных

производств9нных факторов в соответствии с результатами СOУ'[', которые указаны в
инструкции по охране труда дJuI конкретной должности.

1.7. Перечень общих профессионаьных рисков и опасностей:
нарушение остроты зр9ния при недостаточной освещённости рабочего места;
поражение электрическим током при испоJьзовании неисправных электрических

lruзеt,Oк и выкJlк,чаtелtсй, эJlекllJollриборов (эllекrрtlинсrрумснt,trв), шнур(rg lьи,tания с
поврежденной изоляlшей,

падение на сколъзком полry, при нstличии травмируюшц{х факгоров на территории;
поJIучение теIIлового удара при продолжительном проведении времени без

головного убора на открытой территории лагеря;
MnDlпrhADOrrTrA п пАlrАтrrАттtrw т, rто тоhfrтrтлfrтrтr погапб пллпёплmАl, пФлтrtrч ,rта_пп-аii.1y@oL.lrly\riJalllil{J I) ll{J!119iJl9Lltl1/l rl llal (9yylil{lyllll Jll41 9Prl rl<r9Р{lд9 llrt.jLll Л9.t(/t(trll rj-i(!iw'viv-ai,

психоэмоционitьное перенtшряжение,
1.8. В случае травмирования уведомить начi}лъника лагеря любым доступным

способом в бпижайшее времJI. В сJIучае неисправности электрооборулования,
электроприборов и мебели сообщитъ заведующему хозяйством и не использовать до
чстранения непостатков и попччения пазпеIпения

1.9. В цеJuIх соблюдения пDавип личной гигиены и эпидемиологических норм
следчет:

оставJIять верхнюю одежду, обувь в преднil}наченных дjlя этого местах;
мыть руки с мъшом, испоJьзовать кожные антисептики после соприкосновения с

загрязненными предметами, перед началом работы, после посеlцениJI ту€rлета, перед
приемом пищи;

не догryскать приема пищи на рабочем месте;
осуществлять проветривание рабочего помещения (кабинета);
соблюдать требования СП 2.4.З 648-20, СанПиН 1.2.3685 -21 и СП 3. 112.4.3598-20.
1.10. Запрещается выполнять работу в лагере, находясь в состоянии tLпкогольного

оrrьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств,
психотропных, токсиtIеских или других одурманиваюIцих веществ, а таюке распивать
спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные, токсические или
другие одурманивающие вещества на рабочем месте или в рабочее время.

1.1 1. Сотрулник, догryстивший нарушение или невыполнение в лагере настоящей
инсttrJукции Ito общим мсрам бсз<пвсн(rсrи) pacuмal ривасrcя как наруши,tсJrь
производственной дисципJIины и может быть привлечён к дисциплинарной
ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний требований охраны труда,
а в зависимости от последствий - и к уголовной, еслпа нарушение повлекJIо материагlъный

ущерб - к материЕrльной ответственности в установленном порядке.

2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Сотрулники лагеря должны приходитъ на рабоry в чистой, опрятной одежде,

перед началом работы вымыть руки.
2.2. Проверить окна в рабочем помещении (кабинете) на нrulичие трещин и иное

напчIIIение IIе постности стеко п

2.3. Визуапъно оценить состояние выключателей. включить полностью освещение и
убедитъся в исправности электрооборудования:

осветительные приборы доJDкны бытъ исправны и надежно подвешены к потолку и
не содержать следов загрязнений;

коммутационные коробки доjDкны бытъ закрыты крышками, корпуса выкJIючателей
и розеток не должны иметь трещин и сколов, а таюке оголенных контактов.

2.4. Убедиться в безопасности своего рабочего места и в целом помещения:
провести осмотр санитарного состояния помещения;



прикасаться к шнурам питания с поврежденной изоJIяцией,
сгибать и защемJIя,ть шнуры питания.
J.lJ. Не применять дjIя освещения и отопления опасные и неисправные приборы, не

использовать переносные отопителъные приборы с инфракрасным излучением и
открытоЙ спираью, & также кипятиJьники, плитки и не серт,lфицированные удлинители.

3.14. Следует придерrlсr{ваться правил передвижения в помещениях и на территории
лагеря:

ъа ъремя ходьбьi быть ъ-вймате.пьным и коtiтрФ,-IиуJъатъ изменение окIJу/кающсй
обстановки;

ходить по коридорам и лестничным маршам, придерживtulсь правой стороны;
не ходить по мокрому поJIу;
при передвижении по лестничным пролетам соблюдатъ осторожность и

Еr!_rlal{аl'аттLLIлстц._ LrA IJаIarтrrlJq,гL l\<, ">q ттдftrrrrа IJp ттдt tдтrrогrrDа,гL rrрпд? л.гт,"I-трIJL l/r.r.UtLlLleI*iy.aullvЭlu) lач ll*lblvtLlllцyri jaa llyP7aJle) ГL-ч iiyiiiiriazi Ii_EJ<4iTl -1rУЪj 

'rJ'ilr-MTrI\7'Z)

обращать внимание на неровности и скользкие места в помещениях и на территории
лагеря дневного (круглосуточного) пребывания, обходить их и остерегаться падениrI;

остерегаться травмируюшшх факторов на территории лагеря;
не проходитъ блгюке 1,5 метра от стен здания лагеря.
3. l 5. Не вставать на полоконник. При выполнении работ на сцDемянке использоватъ

проверенlryю и исправную стремянку.
З.16. На открытой территории лагеря выпоJIЕять работы в головном уборе,

соблюдать режим времени работы и отдьD(а.
3.|7 . Не принимать в пищу грибы, неизвестные растения, плоды, ягоды на

территории и за территорией лагеря и не позволять это делать детям.
3.18. Uоблюдать правила дорожного движения для пешеходов при переходе улиц,

дорог, быть вниматеJьным на территории лагеря при въезде и выезде автотранспорта.
3.19. Не находитъся в помещени]trх, в которых проводились окрасочные работы.
3.2а. Соблюдать инструкцию по общим мерам безопасности в лагере,

установленный режим рабочего времени и времени отдьrха в детском лагере,

рукOвuлL:lвOваlься иfrсr,рукцияNlи llo uхранg Lрула ilри ;rабоrс с оборуlttlванисм и tlри
выполнении работ, соблюдать правила личной гигиены.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.|. основные возможные аваDии и ситYации в лагере" пDичины их

вьlJываюItие.
неисправность оргтехники и инъж электроприборов и электрооборулования,

звуковой аппаратуры, электринструментов при нарушении правил эксплуатации;
пожар, возгорание, задымление, поражение электрическим током, вследствие

неисправности электроприборов и иного электрооборулования, шнуров питания;
IJpTrrrr.тnaDLr/\J.i,TL rrабаrrr.т D/iттатт/r.гт)тIА тr?т.тлaiа TTr^rr.trrтr,ll9rL9llYqЦlLvv lu ь.lУvэ.Lal py.lyJ19 l UalУ tlJllvЭЦ) lLvР ia^,

прорыв системы отоплениrI, водоснабженIlLя, канаJIизаLц,Iи из-за износа труб;
террористический акт или угроза его совершения.
4.2. Сотруднlтк лагеря обязан немедленно известить началъника лагеря:
о лпобой сиryации, угрожающей жизни и здоровью детей;
о кажлом произошелшIем несчастном сл.ччае в от.Dяле лагеря:
о факте возникновения групповых инфекционньж и неинфекционных заболеваний;
об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков

острого профессионального заболевания (отравления).
4.З. При возникновении неисправности оргтехники и иных электроприборов и

электроборулованlLя, звуковой аппаратуры, электроинструментов (посторонний шум,
дым, искрение и запах гари) необходимо прекратить с ними работу и обесточить,
сообщитъ заведуюLцему хозшiством и исполъзовать после ремонта и поJц/чениrI

разрешениrI.



4.4. При поJryчении травмы следует прекратитъ рабоry, позвать на помоIIIъ,
воспоJIъзоватъся аптечкой первой помощи, обратиться в медицинский пункт и поставитъ в
известность начаJIьника лагеря. I lри полryчении травмы иным работником или ребенком
окЕвать первую помощъ. Вызвать медицинского работника лагеря, при необходимости -

скорую медицинскуо помоIIIь по телефону 03 (103) и сообщить о происшествии
начальнику лагеря. Обеспечить до начала расследования сохранность обстановки на месте
происшествия, а если это невозможно (существует угроза жизни и здоровъю окружающих)

фиксирtlвание tlбL,tанOgки try-leм фсlrоr рафиlэtлвания иJм иным мg,{(rл(rм. Оказаrь
содействие при проведении расследованIш несчастного случая.

4.5. В случае вьuIвления задымления или возгорания в лагере следует вызватъ
пожарную охрану по телефону 01 (101 - с мобильного), вручrryю задействовать АПС и
осуществJLять эвакуацию (солействовать эвакryачии) детей и сотрудников, сообщитъ
rToTTo пт TTT'T-4 I погАаar л пrтАDr, tr, {rлrrппплr.-rarrrr,,ar\ -ло6, tDoyTTJol, пд_дfi ТТra, IIлrлптrт,1t(r'l(l4.lrlllll\J Jrgl vyll 9 Лll{Jlrlllrlr+l \rtff lJl\rlJJ l\/ -Ц7lrlLаll 1ly{/\llrllJ{ll_tl_avrfl |1{/|lJl'l. -LLyll J'gJllJlJIlIt

отсутствия угрозы жизни и здоровъю людей принятъ меры к ликвидации пожара в
начапьной стадии с помOщью первичных средств пожаротушениJI.

4.6. При неисправности мебели изъять ее из иопоJIьзования ипи ограничить к ней
доступ, сообщить заведующему хозяйством,

4 7 Пр, Rыяв.пении аRарии (проръгве) R системе отоппения Rолоснабжеттия ипи
канализации необходимо оперативно сообщить о происшедшем заведующему хозяйством.

4.8. В случае угрозы или возникновения очага опасного воздействия техногенного
характера, угрозы или приведения в испоJIнение террористического акта следует

руководствоватъся Планом эваку&ции, инструкцией о порядке действий в сJryчае угрозы и
возникновении ЧС террористического характера.

5. Требования охраны труда по окончанип работы
5.1. По окончании работы в лагере следует выключить используемую оргтехнику и

иные электроприборы и электрооборулование, электроинструменты, звуковую аппаратуру
и обесточить отключением из электросети.

5,2. Привести в порядок рабочее место и помещение.
5.J. Удостовериться, что помещение приведено в пожаробезопасное состояние,

огнетушители находятся в установленных местах. Пр" окончании срока экспJц/атации
огнетушителя сообrцить лицу, ответственному за пожарную безопасность, и
проконтролировать установку нового огнетушитеJUI.

5.4. Тщательно проветрить помещение.
5.5. ПрокuнlрuJlирuваtъ IJынuu MyL;upa из ltuмсщсfrия.
5.6. Закрытъ окна, вымыть руки, перекрыть воду и выкJIючить свет.
5.7, Сообщить начаJIьнику лагеря о недостажах, влияющих на безопасность труда и

пожарную безопасностъ, обнаруженных во время трудовой деятелъности.
5.8. При отсутствии недостатков закрыть помеIцение на кJIюч.

Нахождение посторонних лиц на территории лагеря запрещается!
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